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Abstract

Sultriness is the state of the atmosphere when the water vapour pressure exceeds 18,7 hPa. This
condition, which has adverse physiological effects on humans and some animals, is due to the
interaction of temperature and humidity. Emphasis was placed on assessing the occurrence of
sultriness in Slovakia, both in terms of climageography and bioclimatology. The study was
therefore focused on the overall spatial and temporal evaluation of thermal-moisture
characteristics of the territory of Slovakia based on hourly data from meteorological stations of
the Slovak Hydrometeorological Institute. Spatial distribution of sultriness was carried out at
21 stations in Slovakia for the period 2000 — 2017. The scientific objectives of the project were
the categorization of sultriness according to various criteria, the evaluation of the frequency and
time trends of the occurrence of sultriness and the regionalization of Slovakia based on the
occurrence of sultry days. Last, but not least, if sufficient and correct medical data are available,
the occurrence of sultry days is correlated with the number of fast medical assistances,
respectively with mortality.
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Anotacia

V praci sa ukazuje, ¢i sa vplyvom klimatickej zmeny zvySuje na naSom tuzemi pocet
dusnych dni, ¢o mdéze mat’ negativny vplyv na zdravotny stav obyvatel'stva. V pripade, ak by
sa stupajuci trend potvrdil, bolo by potrebné zvolit’ vhodné adaptacné opatrenia. Vysledky tejto
prace maju Siroké vyuzitie. V prvom rade moézu byt pouzité v Slovenskom
hydrometeorologickom ustave ako podkladovy materidl pri nastaveni nového typu vystrah na
dusno, d’alej ako podkladovy material pre d’alSie bioklimatologické, ale aj technické analyzy.
Robili sa pokusy na korelaciu vyskytu dusnych dni s poétom vyjazdu sanitiek, aby bolo
dokazané, ze dusno vplyva na zdravotny stav 'udi. Najvac¢s$im problémom pri rieSeni tejto prace
bolo ziskanie relevantnych informacii. Planmi do buducnosti by boli vyskumy vyskytu dusnych
dni z hladiska bioklimatologie. Budi snahy o ziskanie kompaktnych a doveryhodnych
vysledkov o pocte vyjazdov sanitiek rychlej zdravotnej pomoci. Tato praca mala dblezitost’ aj
v tom, aby boli kvalitné a korektné podklady pre ich vyskum.

KPucové slova: Tlak vodnych par. Dusno. Teplota vzduchu. Vlhkost vzduchu.
Bioklimatologia.

Annotation

Through this work, we will find out whether climate change will increase the number
of sultry days in our area, which could have a negative impact on the health of the population.
If the upward trend were confirmed, appropriate adaptation measures would have to be chosen.
The results of this work are widely used. First of all, they will be used at the Slovak
Hydrometeorological Institute as a base material for setting a new type of alert to sultryness.
The results can be used as a base material for further bioclimatological as well as technical
analyzes. There have been attempts to correlate the occurrence of stuffy days with the number
of ambulances to show that sultry affects people's health. The biggest problem in solving this
work was getting relevant information. Plans for the future would be bioclimatology studies on
the occurrence of sultry days. Efforts will be made to obtain compact and credible results on
the number of emergency medical aid ambulances. This work was also important in providing
quality and fair evidence for their research.

Key words: Water vapour pressure. Sultriness. Air temperature. Air humidity. Bioclimatology.
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1. Uvod

Dusno je stav atmosféry, ked’ tlak vodnej pary prekro¢i hodnotu 18,7 hPa. Tento stav,
ktory ma na cloveka a niektoré zivocichy nepriaznivé fyziologické Uc€inky, je vyvolany
spolupdsobenim teploty a vlhkosti vzduchul®l. Praca bola zameran4 na celkové priestorové a
casové zhodnotenie teplotno-vlhkostnych charakteristik tzemia Slovenska na zaklade
hodinovych udajov z meteorologickych stanic Slovenského hydrometeorologického ustavu.
Hlavnym cielom bolo zhodnotit' ako sa dusno na izemi Slovenska Casovo aj priestorovo
vyskytuje, teda zhodnotenie jeho frekvencie a ¢asovych trendov, kde sa najcastejSie vyskytuje
v ramci Slovenska, o ktorej hodine, v ktorych rocnych obdobiach, v akych nadmorskych
vyskach. Dalej bolo vySetrené aké maxima moZe dosiahnut’ a aké hodnoty su pre ¢loveka
Skodlivé a naopak v akych situdcidch méame najprijemnejSie podmienky z pohladu teploty
vzduchu a relativnej vlhkosti vzduchu. Zaroven bolo zistené, ¢i sa vplyvom klimatickej zmeny
zvySuje na nasom uzemi pocet dusnych dni, co moze mat’ negativny vplyv na zdravotny stav
obyvatel'stva.

2. Udaje a metodika

Priestorové rozlozenie dusna a potencialny casovy trend bolo analyzované na 21
staniciach na Slovensku pre obdobie 2000 — 2017. Z udajov teploty vzduchu a relativnej
vlhkosti vzduchu bol vypocitany tlak vodnych par, lebo je zédkladnym udajom pri zisteni
vyskytu dusna. Dusno vznika nasledkom obmedzeného vyparovania a je zavislé od tlaku vodne;j

pary vo vzduchu. Meria sa v Pascaloch (Pa) (Kvetdk 1986) 1. Bolo vypocitané pomocou
5]

nasledovného vzorcal

85t >
273,16 + t

e=R*(6,1*10*
kde
e = tlak vodnej pary
R = relativna vlhkost’ vzduchu (%)
t = teplota vzduchu (°C)
= konStanta

Vysledky boli v mernych jednotkach v [hPa].
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Dusné pocasie mozno vyjadrit’ rtéznym stupiiom intenzity. Pre tento ucel bolo vybrané
triedenie podla S. Kvetaka (Kveték, 1986): interval 18,8 < e < 24,0 hPa je oznadeny ako slabé
dusno, 24,0 <e < 30,5 hPa silné dusno, € > 30,5 hPa vycerpavajiuce dusno. Tieto informacie
0 dusnom pocasi ilustruje Obr. ¢. 1, ktory je zostrojeny z udajov psychrometrickych tabuliek
a poukazuje na vzajomné vztahy t —r —e.

30% (1)

1 T S S o e s S Ty
518 20 22 24 26 28 30 32 34 hPa (e)
1 — slabé dusno (188 s ¢ < 240 pPa)

2 — silné dusno (240 = e 5 305 hPa)
3 — vylerpdvajice dusno (e > 305 hPa).

Obr. ¢. 1 Nomogram teplotno-vihkostnych vztahov t — r — e za dusného pocasia
Prevzaté z geografického casopisu, rocnik 38, c¢islo 1 (1986) (vlastné vypracovanie)

2.1.  Dusné pocasie
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Obr. ¢. 2 Zavislost tlaku vodnej pary od teploty vzduchu pri danej relativnej vihkosti vzduchu
Prevzaté z oficialnej internetovej stranky Slovenského hydrometeorologického uistavu (2016)
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Na Obr. ¢. 2 mozno vidiet' zjednoduSené vyjadrenie dusna, lebo existuju viaceré
varianty. Na osi x (zvisla os) mozno pozorovat’ tlak vodnej pary. Na y-ovej osi (vodorovna os)
je teplota vzduchu. Minimalna hodnota dusna je znazornena bielou ¢iarou. Na grafe vidime
d’alSie 4 krivky, ktoré ndm popisuju tito zavislost’ pri roznej relativnej vlhkosti vzduchu (100,
70, 50, 30 %). Z toho je zrejmé, ze pri teplote nizsej ako 16,5 °C nie je mozné, aby nastalo
dusno, pretoze tlak vodnej pary pri relativnej vlhkosti 100 % by bol vzdy nizsi ako 18,7 hPa.
Maximalna relativna vlhkost’ vzduchu pocas dia sa vyskytuje len zriedkavo (napr. po/pri dazdi,
najmd v lete), preto st uvedené na grafe zavislosti aj pre nizsie hodnoty. Pri danej relativnej
vlhkosti vzduchu st uvedené aj minimalne hodnoty teploty vzduchu pri ktorej nastava dusno.
Vidime, ze v suchom vzduchu (30 % relativna vlhkost’ - modré krivka) je dusno dosahované
pri vel'mi vysokych hodnotach teploty, az takmer 37 °C (SHMU, 2016).

Dusno mé& na cloveka aniektoré zivocichy nepriaznivé fyziologické ucinky.
Nepriaznivo vplyva na Tudi Schorobami kardiovaskularneho systému a zatazuje
termoregulacné mechanizmy organizmu, €o sa prejavuje na znizenej pracovnej schopnosti
zdravych l'udi (Kvetdk, 1986).

Dusno suvisi s fyziologickym procesom tepelnej regulacie v l'udskom tele. Odvod tepla
si telo samo reguluje vyparom, vedenim a V neposlednom rade vyzarovanim. Odvodu tepla
Z tela moZe zabranit’ privod tepla zvonku za vel'mi teplého pocasia, ktoré obmedzuje vypar
atym iodvod prebytoného tepla. Za takychto okolnosti méze vzniknut' neprijemny pocit
dusna. Dusno vzniké néasledkom obmedzeného vyparovania a je zavislé od tlaku vodnej pary
vo vzduchu (e). Na vzniku tohto neprijemného pocitu znacne vplyvaji klimatologické
ukazovatele, ako napr. efektivne dlhovinné vyzarovanie, rychlost’ vetra, ale aj telesnd praca
a oblecenie. Ako uz bolo predtym pisané, dusno mdze nastat’ pri vyssej teplote vzduchu (napr.
pri teplote vzduchu 30 °C nastava, ak relativna vlhkost’ vzduchu dosiahne aspoii 45 %), alebo
pri vysokej vlhkosti vzduchu (napr. pri relativnej vlhkosti vzduchu 100 % a teplote vzduchu
aspon 17 °C).

U nas sa vyskytuje najmé v letnom polroku, hlavne na nizinach. Pocet dusnych dni so
stupajucou nadmorskou vyskou klesa, v horskych oblastiach na 1 000 m n. m. bolo potvrdeng,
7e sa Vyskytuje iba malokedy.

Nie je jednoduchou pracou zistit’ a posudit’ hranicu dusna, tepelnej pohody a chladu u
cloveka, lebo tepelny pocit v tych istych meteorologickych podmienkach méze byt u ré6znych
ludi odlisny, pretoze to znacne zavisi od organizmu c¢loveka a od jeho aktualneho
fyziologického stavu. Treba poznacit’, ze 'udské telo vydava teplo nielen vedenim, pradenim a
ziarenim, ale aj vyparovanim. V dosledku tepelnej regulécie reaguje organizmus na vonkajsie
poveternostné vplyvy takym spdsobom, Ze vydaj tepla sa v teplom prostredi zvySuje a v
chladnom znizuje. LCudsky organizmus sa vie do urcitej miery chranit’ pred priliSnym
ochladenim a prehriatim vdaka termoregulacnym mechanizmom. Do tvahy treba brat’ aj
oblecenie, telesné zat'azenie, aklimatizaciu atd’. Faktom je, Zze zvySenu teplotu znéasa Clovek
l'ahSie, ak je relativna vlhkost niz§ia. Ale ak je relativna vlhkost’ mensia ako 20 %, vyparovanie
z povrchu sliznic dychacich ciest je také vel'ké, ze sliznice za¢inaji vysychat’. Za zmienku stoji
eSte poukazat’ na straty vody spdsobené vyparovanim a potenim organizmu ¢loveka. Dnes je
zname, ze na pohodu vplyva i Cistota vzduchu, ionizicia, elektrické vlastnosti vzdu$ného
prostredia, magnetické pole a obsah réznych primesi vo vzduchu. Viaceré pozorovania ukézali,
ze tepelnad rovnovaha ¢loveka v pokoji sa uz t'azko udrzuje pri teplote vzduchu 40 °C a relativne;j
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vlhkosti 30 % alebo pri teplote 30 °C a relativnej vlhkosti 85 %. Za tymito hranicami sa
subjektivny pocit va¢siny I'udi zhorsuje. Odporuca sa venovat’ zvysenu pozornost’ meraniu a
registracii infraterveného Ziarenia, lebo vplyva na tepelny pocit ¢loveka. Silne koliSe pri zmene
roznych atmosférickych faktorov (napr. pri obla¢nosti, pri vodnych parach, pri hmle a obsahu
prachu vo vzduchu). Této okolnost’ ma vel'ky vyznam hlavne pri vyskyte letnych situécii dusna.
Napriklad uz dlhsi ¢as pred burkou je zname zvySenie pocitu dusna, ktoré je spojené s
pribudanim oblac¢nosti a pary vo vzduchu. Dusno sa CastejSie vyskytuje vo velkomestach, kde
k tomu prispieva zvysSené znecistenie ovzduSia a zvySené infraCervené ziarenie zvySované
rozhoracenim asfaltu a marov domov (Kolesar, 1989).

Za najprijemnejSie pocasie pre Cloveka modzeme povazovat stav, kedy sa teplota
vzduchu pohybuje okolo 17 °C a vlhkost’ vzduchu je priemerne vlhka, okolo 50 % (Kvetak,
1986).

3. Vysledky

3.1.  Casové rozloienie dusna

Denny chod vyskytu dusna za jeden den bol zisteny takym sposobom, Ze boli spocitané
vSetky stanice (21) za 18-ro¢né obdobie a ich vysledky potom boli spolu vyhodnotené. Vyslo
nam, ze najcastejSie sa dusné dni vyskytuja o 7:00:00 (38 316-krat), 19:00:00 (38 138-krat)
hodine a 8:00:00 (39 288-krat), 20:00:00 hodine (38 347-krat). Najzriedkavejsie sa vyskytuje
0 14:00:00 (29 269-krat) a 15:00:00 (29 344-krat) hodine (Obr.c.3).

45000
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pocetvyskytu
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Obr. ¢. 3 Denny chod dusna v obdobi rokov 2000 — 2017 na 21 meracich staniciach
Najcastejsi zaciatok dusného pocasia je medzi 21:00:00 — 22:00:00 h vecer, vedlajsie

maximum zaciatkov je medzi 7:00:00 — 8:00:00 h rano a sporadicky je vyskyt v no¢nych
a skorych rannych hodinéch.
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Dostali sme dvojity denny chod tlaku vodnej pary s dvoma minimami advoma
maximami. Pri¢inou tohto dvojitého denného chodu moze byt, Ze podda sa ohrieva od vychodu
sinka, a to okolo (7:00:00 — 9:00:00 h), kedy sa zvacSuje vypar a tlak vodnej pary pri zemskom
povrchu vzrasta. Postupne narasta teplota a zosiliuje sa aj konvekcia. Pri konvekcii sa vodné
pary s velkou rychlost'ou premiestiiuju od povrchu zeme do vysky. V tomto pripade vypar uz
nedokaze doplnit’ takzvanu vzniknuti stratu a preto klesa obsah vodnych par k druhému
minimu, ¢o sa prejavuje okolo 15:00:00 — 16:00:00 h. Po tych minimach vznikd druhé
maximum okolo 20:00:00 — 21:00:00 h, ktoré ma za nasledok stale prebichajtci a prili§ velky
vypar zo zohriateho povrchu, avSak konvekcia so znizujucou sa teplotou vzduchu klesa.
V no¢nych hodinach znova mézeme vidiet’ pokles obsahu vodnej pary vo vzduchu, lebo sa
zacina ochladzovat’ vzduch od povrchu zeme a preto nastava kondenzécia vodnej pary.

3.2.  Priestorové rozlozenie dusna na tizemi Slovenska

Vyskyt dusna nie je na Uzemi Slovenska rovnomerne rozloZeny. Ovplyviiuje ho
nadmorska vyska, teplota vzduchu, vlhkost' vzduchu, rychlost’ vetra a efektivne dlhovinné
vyZzarovanie. Pri hodnoteni 21 rdzne rozlozenych stanic na Slovensku pre obdobie rokov 2000
— 2017 mozno konStatovat’, Ze najvysSiu pravdepodobnost’ vyskytu ma stanica Milhostov
(33,168 %), ktora lezi v nadmorskej vyske 105 m n. m., d’alej Dudince (32,408 %)
s nadmorskou vyskou 139 m n. m., a eSte by som spomenula na tretom mieste stanicu Bol’kovce
(31,618 %) s nadmorskou vyskou 214 m n. m. VSetky 3 spominané stanice lezia v juznej Casti
Slovenska, a patria do teplej klimatickej oblasti. Najvyssiu pravdepodobnost’ vyskytu maja
stanice v Milhostove 33,168 % (105 m n. m.) a v Dudinciach 32,408 % (139 m n. m.), ktoré
leZia v juZnej Casti Slovenska, a patria do teplej klimatickej oblasti.

NajmenSiu pravdepodobnost’ vyskytu maju stanice Lomnicky stit 0,190 % (2 635 m n.
m.) a Chopok 2,621% (2 005 m n. m). Jednozna¢ne mozno konstatovat’, ze vyskyt dusna sa S
klesajucou nadmorskou vyskou zvySuje, teda je od nej zavisla tak, ako aj teplota a vlhkost
vzduchu. Rozdiely boli zaznamenané medzi hodnotami Bratislava Koliba a Bratislava letisko.
Na Kolibe je o 2 % nizsi vyskyt dusna ako na letisku. Priinou je jej vysSia poloha, a to, Ze
letisko ma viac prazdnych asfaltovych ploch, ¢im sa zvySuje pravdepodobnost’ vzniku dusna
(Tab. ¢. 1, Obr. ¢. 4). Najvyssiu hodnotu za 18 rokov mala stanica v Bol’kovciach, kde 8. juna
v roku 2014 o 14:00 a 15:00 hodine bola hodnota tlaku vodnej pary az 51,771 hPa. Bola vtedy
100 % relativna vlhkost’ vzduchu a teplota vzduchu 30,3 °C.
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Tab. ¢.1 Vyskyt dusna v % na jednotlivych klimatickych staniciach pre obdobie 2000 — 2017

obdobie 2000-2017
poradie stanica vyskyt dusna [nadmorska vy$ka
1 Milhostov 105 mn.m.
2 Dudince 139 mn.m.
3 Bolkovce 214 mn.m.
4 Tisinec 216 m n.m.
5 Piestany 163| mn.m.
6 Hurbanovo 115 m n.m.
7 Nitra Velké Janikovce 135 mn.m.
8 Jaslovské Bohunice 176 mn.m.
9 Bratislava letisko 133| mn.m.
10 Kosice letisko 230 mn.m.
11 Kamenica nad Cirochou 176 mn.m.
12 Prievidza 260[ m n.m.
13 Bratislava Koliba 287| mn.m.
14 Dolny Hricov 309 mn.m.
15 Slia¢ 313| mn.m.
16 Liesek 692[ mn.m.
17 Telgart 901| mn.m.
18 Poprad 694 mn.m.
19 Strbské pleso 1322| mn.m.
20 Chopok 2005| mn.m.
21 Lomnicky §tit 2635| mn.m.

— $tatna hranica

hlavné vodné toky
- vodné nadrze

% 6 pravdepodobnost’  priemerny pocet
Tkm vyskytu dusna dusnych dni
B najvicsia & 1-10
B ciema O -9
- najmensia
podklad: SRTM DEM O 110-130

Kfovik ($-JTSK)
Obr. ¢. 4 Pravdepodobnost vyskytu dusnych dni pri obdobi od roku 2000 — 2017 pre 21 klimatologickych stanic
Dalsie faktory, ktoré ovplyvituja vyskyt dusna, su blizkost vodnych tokov, ¢o sa

prejavuje pri staniciach Jaslovské Bohunice, Piestany, Dolny Hricov, Tisinec, Kamenica nad
Cirochou, nakol’ko je pri vodnych tokoch vacsi vypar.
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Pri priestorovom hodnoteni dusna bolo potvrdené, ze nadmorska vyska ovplyviuje ich
vyskyt. Nad nadmorskou vyskou 1 000 m n. m. sa vyskytuje iba zriedkavo, hlavne v letnom
polroku.

y=-68,516x+ 2215.5
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Obr. ¢. 5 Zavislost vyskytu dusna od nadmorskej vysky

Dusné dni na tizemi Slovenska boli rozdelené na slabé, silné a vycerpavajuce (Obr. ¢.
6,7).

Slabé dusno sa vyskytovalo najCastejsie na stanici Bratislava-letisko (1 200 dni) a na
Kolibe (1 196 dni), na ¢om sa podiel’a aj mestsky ostrov tepla v Bratislave. Podobné hodnoty
mali aj d’alSie stanice, ako Hurbanovo (1 152 dni), Jaslovské Bohunice (1 174 dni), letisko
v Kosiciach (1 109 dni), Nitra — Vel'ké Janikovce ( 1 161 dni), Piestany (1 169 dni). Najmenej
slabych dusnych dni sa vyskytlo na Strbskom plese (618 dni).

Silné dusno sa vyskytlo najcastejSie sa stanici Milhostov (928 dni). Vyznamnejsi pocet
vyskytu mala stanica v Tisinci (855 dni) a v Bol'’kovciach (849 dni). Stanica Lomnicky $tit mala
najmensi pocet, menej ako 24 hodin.

Vycerpavajuce dusno trapilo najviac obcanov v Bolkovciach, kde bol vyrazny pocet
dusnych dni za 18-ro¢né obdobie (224 dni). Menej ako jeden dent mali hodnotu stanice Chopok,
Lomnicky tit a Strbské pleso.
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Obr. ¢. 6 Kategorizdcia priemerného rocného poctu dusnych dni pre obdobie 2000 — 2017 na 21 meracich staniciach
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Obr. ¢. T Kategorizacia priemerného rocného poctu dusnych dni pre obdobie 2000 — 2017 na 21 meracich staniciach

Extrémne hodnoty sa vyskytovali hlavne vrokoch 2010 a 2015 a najcastejSie
V mesiacoch jal a august v hodine 19:00:00. Najvacsiu hodnotu dosahovala stanica Bolkovce,
kedy tlak vodnej pary prekrocil hodnotu 51,771 hPa. Bolkovce lezia v juZnej Casti Slovenska
Vv teplom podnebi. Pri vzniku tejto rekordnej hodnoty bola teplota vzduchu 30,3 °C a 100 %
relativna vlhkost. Dalsiu extrémnu hodnotu (46,954 hPa) zaznamenala stanica Kamenica
nad Cirochou, ktord mala tiez 100 % relativnu vlhkost’ a teplotu vzduchu 27,2 °C. Dusno sa
najpravdepodobnejsie vyskytuje o 8:00:00 hodine rano a20:00:00 vecler. Naopak
najzriedkavejSie o 14:00:00 a 15:00:00 popoludni.
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Obr. ¢. 8 Maximalne hodnoty dusna pre obdobie rokov 2000 — 2017 na 21 meracich staniciach

3.3.  Najprijemnejsie podmienky pre cloveka a Zivocichov

Pobyt Cloveka v prirode ovplyviiuju takmer vSetky meteorologické prvky. Vlhkost
vzduchu v spojeni s teplotou vykazuje vplyv na organizmus. NajprijemnejSie podmienky pre
¢loveka su tie, pri ktorych relativna vlhkost’ vzduchu je 50 % a teplota vzduchu 16 — 18 °C
(a kde dalsie hodnoty su 9,1 > e > 10,3 hPa). Chlad i horG¢ava v suchom podnebi sa znasa
lahSie ako vo vlhkom. Prihliadnuc na presnost’ merania relativnej vlhkosti vzduchu a jej
premenlivost’ bolo rozsirené hodnotou na interval 48 <r < 52 %. Vybrané kritérium urcujice
vel'mi prijemné podmienky pre ¢loveka (48 <r < 52 %, 16 <t < 18 °C) sa vyskytuju napr.
Vv Hurbanove okrem januara a decembra vo vSetkych mesiacoch. Tieto vysledky vznikli po
spracovani udajov za 18 rokov (2000 — 2017). NajcastejSie sa vel'mi prijemné podmienky
vyskytuja na jar (april — 162 h a maj 94 h) a na jesen (september 94 h, oktober 43 h ) za 18
ro¢né obdobie. Vtedy nastava takmer synchronny vyskyt maxim pocetnosti teploty (16 — 18
°C) arelativnej vlhkosti vzduchu (48 — 52 %) v dennom chode napr. v aprili je to okolo
poludnia. V zime sa vel'mi prijemné podmienky prakticky nevyskytuju (5 h za 18 rokov),
pretoze prevlada vysoka relativna vlhkost’ vzduchu a nizke teploty vzduchu. V lete sa teploty
16 — 18 °C vyskytuju najcastejsie v nocnych hodinach a relativna vlhkost' vzduchu 48 — 52%
okolo poludnia. Tento ¢asovy nestlad v dennom chode tychto intervalov meteorologickych
prvkov sposobuje sporadicky vyskyt vel'mi prijemnych podmienok pre ¢loveka v lete, ktoré sa
vac¢sinou objavia iba za urCitych meteorologickych situacii. Zhodnotené kritérium velmi
priaznivych podmienok je vymedzené pomerne tizkym intervalom teploty vzduchu a relativnej
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vlhkosti vzduchu, ¢im sa dosahuji pomerne malé pocetnosti vyskytu tohto javu v porovnani
S inymi podobnymi kritériami.

4. Zaver

Z celkového poctu dusnych dni reprezentuje 57,3 % slabé dusno, 38 % silné dusno a 4,7
% vycerpavajuce dusno.

Najcastejsie sa dusno vyskytuje v mesiacoch jul (21 314 h) a august (20 763 h). Opacne,
najmensie po¢ty hodin s dusnym pocasim boli zistené v zimnych mesiacoch: december (9 h),
januar (6 h) a februér (1 h). Pri zimnych mesiacoch sa do popredia dostdva december kvoli
otepl'ovaniu v jeho tretej dekade, singularita — tzv. viano¢né oteplenie.

Tepelné Ziarenie sa poklada za jednu z hlavnych pri¢in vyskytu dusna v maji najmé
preto, lebo v tom Case je vzostup Ziarenia uz vel'mi vel’ky a organizmus sa na tieto podmienky
eSte nestacil adaptovat’. NajprijemnejSie podmienky pre ¢loveka su tie, pri ktorych relativna
vlhkost’ vzduchu je 50 % a teplota vzduchu 16 — 18 °C (a kde d’alsie hodnoty st 9,1 > e > 10,3
hPa) (Kvetak, 1986). NajcastejSie sa vel'mi prijemné podmienky vyskytuju na jar (april — 162
h a maj 94 h) a na jesen (september 94 h, oktober 43 h) za 18 ro¢né obdobie. V zime sa vel'mi
prijemné podmienky prakticky nevyskytuju (5 h za 18 rokov), pretoze prevlada vysoka
relativna vlhkost’ vzduchu a nizke teploty vzduchu. V lete sa teploty 16 — 18 °C vyskytuju
najcastejSie v no¢nych hodinach a relativna vlhkost” vzduchu 48 — 52 % okolo poludnia.

Pri priestorovom hodnoteni dusna bolo potvrdené, ze nadmorska vyska ovplyviiuje ich
vyskyt. Nad nadmorskou vyskou 1 000 m n. m. sa vyskytuje iba zriedkavo, hlavne v lethom
polroku. Najvyssi pocet dusnych dni mali stanice situované na nizsie polozenych miestach
juzného Slovenska v teplom podnebi, a to stanice Milhostov (vyskyt dusna 33,17 %) a Dudince
(vyskyt dusna 32,4 %). Najniz$i pocCet mali najvySSie polozené stanice v severnej Casti
Slovenska, patriace do chladného podnebia (Lomnicky stit (vyskyt dusna 0,19 %), Chopok
(vyskyt dusna 2,62 %), Strbské pleso (vyskyt dusna 10,66 %) — nadmorska vyska viac ako
1 000 m n. m.). Na stanicu Strbské pleso uZ vplyvalo zastavané izemie.

Mozno konStatovat’, ze vyskyt dusna suvisi aj s prebiehajicou klimatickou zmenou,
lebo mé podobny vyvoj ako teplota vzduchu.

Ciele prace boli splnené aby sme mali kvalitné a korektné podklady pre vyskum dusnych
dni z hl'adiska bioklimatoldgie. Nasledujucou tlohou budu snahy o ziskanie kompaktnych
a doveryhodnych vysledkov o pocte vyjazdov sanitiek rychlej zdravotnej pomoci.
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